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關於我們
• 111年12月2日內政部設立許可: 台內團字第1110057078號
• 112年4月27日臺北地方法院登記為社團法人-112證社字第000040號
• 學會宗旨: 基於科學的基礎，促進芳香動植物與芳香產品的安全使用，提升相
關從業人員之專業能力

• 會員人數：80人(含醫師、營養師、護理師、醫檢師、藥師、國際認證芳療師、
諮商師、大專院校教授及講師等)
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正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制衛教中心規劃

• 衛教據點：黛田國際芳療學苑 (台北市大同區民族西路 61 號 2 樓)

• 空間環境：鄰近圓山捷運站花博園區，極佳推動身心衛教及探討舒適安眠的場所

• 衛教講座：定點募集及社區團體出擊(外展)

示範性據點：大同區公所(預定)等，每2個月開課

社區團體：大龍老人住宅、潤福中高齡專用住宅、弘道老 人福利基金會、大同區
里辦公處（國慶里、國順里、老師里、蓬萊里..…）、 台北市文昌宮、延平國小、
蘭州國中等

• 專業團隊：醫師、營養師、護理師、醫檢師、藥師、芳療師、諮商師等
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共識會議議程規劃

• 預計辦理 1 場次

• 議程規劃：

 結合其他中心分享113年度計畫執行優缺點及策進作為

 說明本年度工作重點

 各外展點在正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制教育宣導的需求

 與外展點的合作模式

 中央輔導委員指導

 正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制衛教中心的回應
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建立合作夥伴

• 與曾辦理用藥諮詢、正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制教育、愛滋病
防治教育、菸害防制教育等有接觸濫用藥物高風險族群之團體或具公益
之機構建立合作聯盟，並規劃合作內容，成為協同外展機構。

• 協同外展機構條件：

 至少有一位經正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制衛教中心培訓之講師。

 該講師曾擔任正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制教育經驗一場以上。

 具熱忱擔負社區正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制守門員者。

 符合以上條件者將納為計畫中心所發展之教材的發送通路，並推介政府發送宣導
品或活動訊息時將其納為宣導通路。
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辦理種子師資研習培訓

• (北中南)最少 30 名

• 培訓師資資格：有機會接觸需正確用藥教育的各類專業人士，例如
藥師、護理師、進康促進類型講師、社工、志工等。

• 師資培訓場次：預計 2 - 5 月期間，辦理共計 3 場次。

• 種子志工：種子教師將帶領種子志工參與數場衛教培訓，讓種子志
工能夠熟習課程流程。
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辦理正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制創意教學活動

• 定點招募：黛田學苑、區公所等

• 社區團體外展：在地老人住宅、老人基金會、社區長照、日照中心、
區里民辦公室、宮廟、學校合作辦理。

• 預計辦理共 50 場次，教學 1200 人次。

• 活動規劃：以「要睡好、有解方」、「安全用藥保健康」為主軸。
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辦理成果發表會

• 預計於 11 月辦理 1 場成果分享或檢討會，檢視成功經驗
如何推廣，失敗及困難如何改進並予以記錄。
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輔導訪查

• 計畫中心將選派中央輔導委員年度輔導訪查 2 次，給予輔導
訪查建議並予以紀錄，自評表及輔導表由計畫中心提供
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新聞露出

• 配合開幕、開訓、教育特殊成效及成果發表等辦理記者會、
提供新聞稿或貼文，至少有平面媒體、廣播及電子媒體共 3 
則露出。
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評價宣導成效

• 共 50 次的宣導、教學活動進行前後測調查

• 正確使用鎮靜安眠藥問卷至少 100 份

• 藥物濫用防制教育問卷至少 100 份
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預定進度
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社團法人中華芳香科學應用學會

Thank you!
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